
 

 
Neuer Yoga-Kurs für Anfänger und Wiedereinsteiger  

vom 23.09.2025 bis 09.12.2025 
10 Einheiten á 90 Minuten 

Dienstags von 20:15 bis 21:45 Uhr
im Gymnasium Hammelburg, Halle 2 

Kursgebühr 100,-- € 
 

Förderung durch die Krankenkasse möglich. 

               

 

 YOGA-HAB.DE                                                   Yoga & mehr
 

Yoga-Kurse in Hammelburg   Yoga & mehr   

 Yoga für Anfänger     Gisela Göbel      YOGA-HAB-DE 

 Yoga für sanfte Mittelstufe    Rote-Kreuz-Straße 12    info@yoga-hab.de 

 Yoga für Fortgeschrittene    97762 Hammelburg    +49 162 737 4995 

 


